
　　　　　　　　　　　　　　　　 　

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

メール便/夢市 夢市MT 夢市 夢市/椅子ヨガ

10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00

夢市 午後休み 夢市/卓球 高次脳機能障がい

職員会議のため 西調布体育館 の勉強会

13:00～15:00 13:00～15:00 zoom視聴

夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 13:00～15:00

5 6 7 8 9 10 11
運営委員会 メール便/夢市 夢市MT 夢市 絵を描こう 合同

10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00

休日 休み 映画鑑賞合同
夢市 夢市 夢市 夢市/ドリーム卓球 「ターミネーター

ニューフェイト」

13:00～15:00 13:00～15:00 13:00～15:00 13:00～15:00 13:00～15:00

夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00

A会議 B会議

12 13 14 15 16 17 18
夢市/椅子ヨガ メール便/夢市 夢市MT 夢市 絵手紙 合同

10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00

休日 休み

夢市 SST 夢市 夢市/卓球 当事者会
西調布体育館

13:00～15:00 13:00～15:00 13:00～15:00 13:00～15:00 13:00～15:00

夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00

西体MT室等予約

19 20 21 22 23 24 25
夢市 メール便/夢市 夢市MT 音楽 合同 クリスマス会

合同

10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00 10:00～12:00

休日 休み

夢市 夢市/音楽合同 夢市 夢市/卓球 
西調布体育館 クリスマス会

13:00～15:00 13:00～15:00 13:00～15:00 13:00～15:00 合同

夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00 13:00～15:00

26 27 28 29 30 31
夢市 メール便/

1年振り返り
10:00～12:00 10:00～12:00

休日 休み 冬期休暇 冬期休暇
皆で大掃除 午後休み 12/30～1/3まで 12/30～1/3まで

13:00～15:00

夢市10:00～17:00 夢市10:00～17:00

 調布ドリーム   2021年12月予定表  B　就労継続支援B型

NPO法人高次脳機能障がい者
活動センター 調布ドリーム
〒182-0036 調布市飛田給1-50-1
TEL 042-444-3068
FAX 042-444-4015
Email: info@chofudream.com

見学・相談は随時受け付けて
おります。ご希望の方はお気
軽にお電話ください。

＜メモ＞
メール便：市役所から関連
施設に郵便物等の配布作業
夢市ＭＴ：夢市等B型就労
運営の話合い
DD：犬用クッキー製造
ナスバ：ナスバからの受注
郵送作業
ＳＳＴ：社会生活技能訓練
卓球：コロナ感染状況によ
りドリーム内卓球に変更の
可能性あり


