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PM 自主活動(桜餅)

2022年5月

月 火 水 木 金 土日

1 72 3 4 5 6

調布ドリーム（生活訓練）予定表 AM 10:00～12:00
PM 13:00～15:00

10 11

AM 筋トレ

PM 卓球
12 13

自主活動 AM コミュ＆認知

PM 卓球

PM 映画/ハリーポッター
炎のゴブレット

AM 絵手紙
PM 映画/仁義なき戦い

AM パラアート展
作品制作③

PM 映画/キングダム

PM 卓球
21

PM ドリーム卓球

筋トレ

自主活動

14

AM パラアート展
作品制作②

PM 映画／糸

AM 映画MTAM 体力テスト

AM

AM ゲーム

PM パソコン

AM 脳トレ＆ウォーク

PM 書道教室

PM 散歩

散歩
AM 編物教室
PM 認知リハ

PM 休み
AM 散歩

AM 軽作業 AM


