
 

 

 

 

 

 

 

 

新年明けましておめでとうございます。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

調布ドリームでは、１２月に調布市の福祉まつりに参加しました。新たにレジンのアクセサリ

ーを売り、大変好評でした。 

また、クリスマス会ではコーラスの発表や楽しい出し物、ＯＢの近況報告などがあり、例年以

上に盛り上がりました。 

そんなドリームの近況をお伝え出来ればと、文章作成や入力など、トレイニーが主体となって

ごよみを作成しています。季刊のごよみを、是非お楽しみください。 

 

 

 

 

あけまして、おめでとうございます！ 

今年も調布ドリームをどうぞ、宜しくお願い致します！！ 

１２月にいただいたシクラメンも、綺麗に咲いてくれています。 

今年も、毎日元気よく、通えますように♪☺ 

                                   《記者：SHIO》  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 今年もよろしくお願いします！ 
 

高次脳機能障がい者活動センター 調布ドリーム

冬号



クリスマス会を開催しました 
 

 

去年の１１月に定年退職してドリームに戻り、ようやく馴染んで来た気がします。12 月 2３日

のクリスマス会は皆さんと楽しく過ごせましたが、まさかクリスマスソングの歌で、センターで

歌を歌うとは、いったい誰のたくらみなのか！？ 練習時点から自分としては聴いていなかった

事ですが、結果オーライでうまくいき良かったです。とにかく楽しいクリスマス会を過ごせ良か

ったです。もう少しでドリームは年末年始のお休みに入りますが、皆さんもよいお年を迎え、新

年また御逢いしましょう。 

《記者：すすむ》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 23 日（土）に今年もクリスマス会を行いました。 

最初はコーラスによる♪星に願いを♪、♪サンタが街にやって来た♪を歌いました。他にも♪民

衆の歌♪も歌いました。 

その後にトレイニーによる鉄道クイズや早口言葉の練習もありました。 

とにかく今年も楽しいクリスマス会となりました。 

                                《記者：ゴー》 

 



 

 福祉祭りに参加して 
 

 

  福祉祭りに参加しました。     

 12 月２日、３日にわたり、調布たづくり前で、福祉祭りが行われました。 

調布ドリームは２日（土）に参加させて頂きました。 

たくさんのお客様がみえられて、お客様とのコミュニケーションがとても楽しかったです。 

色々な手作り品、その中でも“レジンアクセサリー”は初めての作品で、とても良い評判でほぼ

完売！ 

皆の努力が報われ最高に嬉しかったです。楽しい１日ありがとうございました 《記者：やま》          

 自分で作った、レジンやペットボトルカバー、アクリルたわしがたくさん売れたのが、 

とても嬉しかった。 楽しくできました！                 《記者：なお》 

 全体のお客さんが多かったし、お店のお客さんも多く、結構ひっきりなしに（お客さんが）来

ていたので、時間があっ！という間に感じました。             《記者：みき》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２０２３年の１２月からドリームに通い始めました。 

印象はあたたかく、やわらかい雰囲気に感じました。 

ドリームに入り、あせらず、少しずつ、何事にも 

行動できるようしたいと思っています。 

皆さんと楽しく過ごしていければと思います。 

                              《記者：K・H》 

 

新しいトレーニー紹介！！ 



家族で上野の森美術館にモネ展【連作の情景】に行ってきました。連作や印象派に焦点を 

当ててよくわかってとてもよかったです。是非また行きたいと思いました。 

ルーブル河岸という絵が良かったです。 

1867 年春頃に描かれたモネには珍しい都会の風景です。街全体が見渡せる風景でとてもよかっ

たです。 

                                    《記者：BAN》      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《校正：しお》 

NPO 法人 高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム 

調布ドリームは、高次脳機能障がい者に特化した社会参加・社会復帰を目的とした通所施

設です。「一人のリハビリはつまらなくても、皆でやれば楽しくなる」をモットーに日々活動

しています。 

種別：多機能型障害福祉サービス事業所（生活訓練／就労継続支援 B 型） 

住所：東京都調布市飛田給 1-50-1 （京王線飛田給駅徒歩 5 分） 

TEL：042-444-3068 

FAX：042-444-4015 

HP:：http://chofudream.com/ 

活動日：火～土曜日(週 5 日) 10:00～15:00 

見学・相談：随時受け付けております。 

まずはお気軽にお電話ください。 

 

 

 

 

 

モネ展を見に行って 


